
Unsere Einrichtung ist zertifiziert nach:



Wir sind „Vor Ort“ für

 riskant konsumierende Jugendliche und  
 junge Erwachsene
 abhängige Konsumenten von illegalen  

 Drogen
 Drogenkonsumenten mit Migrations- 

 hintergrund
 Angehörige

In Fragen rund um Sucht und Drogenkonsum 
arbeiten wir mit Schulen und sozialen Institutio-
nen, überwiegend aus verschiedenen Bereichen 
der Jugendhilfe, zusammen. 

Wir beraten Sie bei Bedarf auch in türkischer 
Sprache durch muttersprachliche Kollegen.  
Ebenso bieten wir Beratung in Englisch und 
Spanisch an.

Danışma hizmetimiz ücretsizdir ve gizlilik ilkesi esas 
alınarak sunulmaktadr.
Kalk ve Porz“ daki merkezlerimizde türkçe olarak 
danışma hizmeti verilmektedir.

Kontaktstelle
 Ruhe und Abstand von der Szene
 Bereitstellung von Überlebenshilfen, Nahrung 
 hygienische Versorgung (z.B. Körperpflege,  

 Wäsche waschen), Kleiderkammer
 Infektionsschutz, Spritzentausch, Kondomver- 

 gabe, Aufklärung über Safer-Use
 Krisen- und Kurzintervention
 Unterstützung bei Behördenangelegenheiten
 Information über und Vermittlung in weiter- 

 führende Hilfen
 Postalische Erreichbarkeit

Beratung und Betreuung
 selektive und indizierte Prävention/ 

 Frühintervention
 Beratung im Rahmen von offenen Sprech- 

 stunden
 telefonische Beratung
 Psychosoziale Betreuung Substituierter (PSB)
 Therapievorbereitung und -vermittlung
 Betreuung und Therapievermittlung aus der  

 JVA Köln
 Ambulant Betreutes Wohnen
 Beratung von Angehörigen
 Geleitete Selbsthilfegruppe für Angehörige

Aufsuchende Arbeit
 regelmäßige Präsenz in den Stadtteilen Kalk  

 und Porz 
 Information über das jeweilige Angebot
 Herstellung des Kontaktes der Klienten zum  

 Hilfesystem
 Hausbesuche
 Kooperation mit verschiedenen Institutionen 

  der Jugendhilfe 

Wir bieten

MIKADO / StandUp / Mobilé
für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene
aus suchtbelasteten Familien

In Kalk, Porz und Ehrenfeld finden Kinder,  
Jugendliche und junge Erwachsene aus sucht- 
belasteten Familien  über fortlaufende Gruppen- 
angebote Gehör für ihre Sorgen, die sich aus  
der Sucht der Angehörigen ergeben. Die unter- 
stützende Atmosphäre schafft Raum zur Ausein-
andersetzung mit den Problemen und Nöten  
und ermöglicht alternative, gegebenenfalls  
ausgleichende Erfahrungen.

Außerdem richtet sich MIKADO / StandUp an die 
Eltern der Kinder, um sie in ihrer Erziehungs- 
verantwortung zu unterstützen und zur Wahr- 
nehmung weiterer Hilfen zu motivieren.


