
MiniMIKADO
Rollenspielgruppe für 
Zauberfeen & Superhelden

Fo
to

: s
to

ck
.a

do
be

.c
om

 –
 R

aw
pi

xe
l.c

om
 



Eine Sucht oder psychische Erkrankung 
hat immer Auswirkungen – vor allem auf 
die Kinder! 

Kinder sprechen nicht gerne über Probleme 
oder können es noch nicht. 

Spielen, vor allem das Rollenspiel, ist für 
Kinder eine lustvolle Möglichkeit, Probleme zu 
thematisieren und zu bearbeiten. Das Rollen-
spiel ermöglicht ihnen, sich in ihrer Sprache, 
der Sprache des Spiels, auszudrücken. Sie 
entdecken und festigen ihre Stärken und 
erfahren Entlastung. 

MiniMIKADO fördert die inneren Ressourcen 
und die Widerstandskraft der Kinder, damit 
sie familiären Belastungen besser begegnen 
können.  

Gefördert von:

KONTAKT 
Miriam Müller
Tel. 0178 5555845
mikado@skm-koeln.de

Ein Angebot von:

UNSERE ANGEBOTE

→	 Rollenspielgruppe für Kinder im Alter von 		
	 5–7 Jahren aus sucht- und/oder psychisch 	
	 belasteten Familien 
→	 Individuelle Elternberatung  

Interessiert?
Rufen Sie uns einfach an oder mailen uns. 
Wir informieren Sie gerne!

Wann und wo?
Rollenspielgruppe
donnerstags von 15:30 bis 17:00 Uhr
Knauffstr. 1-3
51063 Köln


