
Kontakt- und 
Beratungsstelle
Ehrenfeld
Hilfe rund um die Themen Sucht, 
Konsum und Veränderung

SKM Köln – Sozialdienst katholischer Männer e. V. 
Kontakt- und Beratungsstelle Ehrenfeld
Rothenkruger Str. 2a | 50825 Köln
Tel. 0221 550 63 63
suchthilfe-ehrenfeld@skm-koeln.de



Beratung und Betreuung:

→ Beratung (auf Wunsch mit therapeutischen 
 Interventionen)
→ Therapievermi� lung
→ Psychosoziale Betreuung Substituierter (PSB)
→ Eingliederungshilfe (BeWo)
→ Angehörigenberatung

Kontaktstelle mit Garten:

→ Basisversorgung durch Essen  und Getränke, 
 Lebensmi� elausgabe über die Kölner Tafel, 
 Duschen und Wäsche waschen
→ Spritzentausch, Aufklärung über Safer Use
→ Ruhe und Abstand von der Szene
→ Kurzberatung und Krisenintervention
→ Unterstützung bei Behördenangelegenheiten
→ Informationen über weiterführende Hilfen
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Unsere Einrichtung 
ist zerti� ziert nach:

Ö� nungszeiten 
Beratungsstelle:
Mo.–Fr. Termine nach 
Vereinbarung

Ö� nungszeiten Kontaktstelle:
Mi., Do., Fr. 12:00–16:00 Uhr

www.skm-koeln.de


