Turkiyeli aileler icin SKM’de
uyusturucu bagimhihgi konusunda
danigsma hizmeti

Eger gengler uyusturucu kullaniyorsa, bu
durum anne, baba, kardes, akraba ve arkadas
cevresinde sik sik garesizlige, 6fkeye, Uzun-
tiye ve umutsuzluga yol agmaktadir.

Bu durumda sadece gencler dedil, ailelerde
yardima ihtiya¢ duymaktadir.

Bu yardim igin
karsilikhi glivene ihtiyag vardir

10 yildan beri SKM’ de tirkge konusan bir
uzman, tarkiyeli ailelere yeterli bir danisma
ve bakim hizmeti vermek igin galismaktadir.
Su anda kurumumuzda tirk¢e konusan bir
bayan ve bay is arkadasimiz vardir.

Cocugunuzu uyusturucudan uzaklastirmak
icin, kendisine nasil yardim etmelisiniz ve
ona naslil davranmalisiniz.

Bu konularda bizler sizlerle ¢ézim yollari
Uzerine konugmak istiyoruz.

Yardimlarimiz,
licretsizdir, gizlidir ve istek lizerine isim
sorulmadan yapilir

Bizlere asagidaki adreslerden
ulasabilirsiniz

SKM Kolin Yalniz birakmayin
lletisim- ve Danigsma biirosu
Vor Ort“ Kalk Yalniz kalmayin
Dieselstrake 17, 51103 KéIn Tarkiyeli aileler igin uyusturucu
Tel. 0221 /560 23 33 bagimlihdr konusunda yardimlar
Fax 0221 /560 23 35 o
vor-ort-kalk@skm-koeln.de Sozialdienst

Katholischer

Manner e.V.
Ulagim: Koln

1 yada 9 nolu tramvay ile
~Kalk Kapelle* duraginda inilecek

159 nolu otobdis ile
~Eythstrale’de” inilecek

SKM Koéln
Danisma biirosu ,,Vor Ort“ Porz

Friedrichstral3e 19, 51143 Koln
Tel. 02203 /20 46 35

Fax 02203 /20 46 37
vor-ort-porz@skm-koeln.de

Ulagim:
7 nolu tramvay ile
~Porz Markt“ duraginda inilecek

12 nolu tren ile (S-Bahn)
»Porz Rhein“ duraginda inilecek

www.skm-koeln.de Geltirdent durch:
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Sizlerde bunlar biliyormusunuz?

Cocugunuz bazen garip davranislar
gOsteriyorsa

Cocugunuzun tzerinde birseyler
buldugunuzda, bunun uyusturucu olup
olmadigl konusunda kendinizden emin
degilseniz

Cocugunuzun yada herhangi bir yakininizin
uyusturucu kullandigini biliyorsaniz

Bu problem siklikla ailelerin kendi i¢erisinde
catismalara neden olmaktadir;

yetersiz kalindigi i¢in
nasil bir tepki gosterilecegi bilinmedigi igin
siklikla nerede yanlis yapildigi soruldugu icin

Bu durumda sizlerin aile yakinlari olarak uzman
yardimina ve destedine ihtiyaciniz vardir.

Bizler sizlere bu sorunla ilgili yardim
sunmaktayiz:

Uyusturucu kullanmanin sonucunda meydana
gelebilecek zararlarin en az bir dlizeyde ka-
labilmesi i¢in, sunulan bu yardimlar mimkudn
oldugunca en erken bir sekilde kullaniimalidir.

Sizleri agsagida yazili konular tizeri-
ne bilgilendirecegiz

neden gengler uyusturucu kullaniyor

aile olarak nasil davranmali

genclerle uyusturu tiketimi Gzerine nasil
konusulmal

bagimlilik neden kaynaklaniyor

aile yakini olarak bu soruna karsi ne
yapilabilinir

gengler ve onlarin yakinlari igin hangi profes-
yonel yardimlar var

Bu konuda tlirkge konusan bay ve bayan uzman-
larca yonetilecek grup calismalari éneriyoruz.

uyusturucu kullanan gengler igin bir grup
aile yakini olarak sizler icin bir grup

Bu grup c¢alismalari 8 veya 10 katiimciyla birbi-
rine paralel ayni zaman diliminde gerceklesektir.
Katihmcilar bu grup ¢alismasinda 8 ile 10 defa
arasinda bir araya gelecektir.

Sizlerle bu grup ¢alismalarinda énemli konular
ifade edilecek ve Uzerinde galisilacaktir. Tabiki
sorulariniz ve taleplerinizde bizler tarafindan
degerlendirilecektir.

Yardim onerilerimiz tizerine daha
fazla bilgi edinmek istiyorsaniz?

Bizlere asagidaki telefon numaralari Gzerinden
ulasabilir ve bizlerle ilk gérisme igin bir randevu
yapabilirsiniz.

Bize herzaman ulasabilirsiniz

Sevilay Gunes, Dipl.-Padagogin
Alaaddin Erden, Dipl.-Sozialpaddagoge



